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         Assunto: Orientações para o Estí

 
Governador Valadares, 25 de maio de 2020

Nas trilhas semanais postadas em nosso 
acompanhadas de brincadeiras
na construção do seu processo de conhecimento, favorecendo vivências e
significativas.  

O brincar na Educação Infantil
Brincando, a criança entende o mundo e
meio que a cerca. Por meio
criatividade imaginação, prazer e expressão dos sentimentos. Consegue, ainda, construir, 
desconstruir, ganhar, perder, interagir com o outro, lidar com suas frustrações, elaborando 
os conflitos que surgirem. Por es
constantes na contextualização das atividades de brincadeiras e vivências

Como vocês pais sabem, os 
direcionamento sistemático de um adulto
atividades. Estamos cientes de toda a dificuldade que vocês estão encontrando
queremos auxiliá-los em todas as 
algumas dicas para facilitar o trabalho

         Importante: 

� Conversar com seu (sua) filho (
que está sentindo.Toda a rotina
muito, de rotina. É importante estabelecer rotinas em casa, também
horário delimitado) para brincar, fazer as tarefas enviadas e assistir aos vídeos
professores, conversar com as famílias (ter um mome
hora para dormir e realizar as refeições

� Incentivar, de forma carinhosa 
Aprendizagem. 

� Estimular as mínimas ações que 
� Não se preocupar com o processo de alfabetização e letramento, pois

desde cedo, a criança vive num ambiente alfabetizador e isso favorece as suas 
hipóteses de leitura e escrita. 
textos que circulam socialmente no universo infantil, 
entender e saber se comunicar, discutindo os temas relevan
dessa leitura, que a criança vai se tornando capaz de realizar um trabalho de construção 
e significado do texto, considerando o seu conhecimento prévio e o seu
de mundo, que a criança já traz por meio das experiências que construiu

 

 

Educação Infantil – 4 e 5 anos 

Orientações para o Estímulo da Aprendizagem 

de maio de 2020 

Nas trilhas semanais postadas em nosso site, as sugestões de atividades vêm
brincadeiras e o objetivo para o momento é estimular nossas crianças 

na construção do seu processo de conhecimento, favorecendo vivências e

a Educação Infantil é um processo permanente de desafio e 
o, a criança entende o mundo e se torna cada vez mais capaz de interagir com o 

meio que a cerca. Por meio da brincadeira, ela se torna capaz de manifestar sua 
criatividade imaginação, prazer e expressão dos sentimentos. Consegue, ainda, construir, 

ganhar, perder, interagir com o outro, lidar com suas frustrações, elaborando 
conflitos que surgirem. Por esses motivos, vocês podem perceber orientações

tes na contextualização das atividades de brincadeiras e vivências

sabem, os seus filhos, na idade de 4 ou 5 anos
direcionamento sistemático de um adulto para orientá-los quanto 

. Estamos cientes de toda a dificuldade que vocês estão encontrando
los em todas as questões pedagógicas. Então, deix

algumas dicas para facilitar o trabalho de vocês. 

filho (a) sobre as emoções. Deixá-lo (la) expressar e nomear o 
Toda a rotina foi transformada e isso mexe com a crianç
importante estabelecer rotinas em casa, também

horário delimitado) para brincar, fazer as tarefas enviadas e assistir aos vídeos
s, conversar com as famílias (ter um momento que possam ficar juntinhos), 

hora para dormir e realizar as refeições. 
de forma carinhosa e paciente, a realização da Trilha Escolápia de 

Estimular as mínimas ações que o (a) filho (a) já consegue executar sem o 
Não se preocupar com o processo de alfabetização e letramento, pois

a criança vive num ambiente alfabetizador e isso favorece as suas 
hipóteses de leitura e escrita. Contudo, é importante que vocês leiam sempre 

socialmente no universo infantil, para que seu (sua) filho (a) possa 
comunicar, discutindo os temas relevantes tratados ali. É através 

a criança vai se tornando capaz de realizar um trabalho de construção 
significado do texto, considerando o seu conhecimento prévio e o seu

já traz por meio das experiências que construiu

, as sugestões de atividades vêm 
é estimular nossas crianças 

na construção do seu processo de conhecimento, favorecendo vivências e experiências 

desafio e descoberta. 
se torna cada vez mais capaz de interagir com o 

da brincadeira, ela se torna capaz de manifestar sua 
criatividade imaginação, prazer e expressão dos sentimentos. Consegue, ainda, construir, 

ganhar, perder, interagir com o outro, lidar com suas frustrações, elaborando 
, vocês podem perceber orientações 

tes na contextualização das atividades de brincadeiras e vivências lúdicas. 

anos, precisam de um 
los quanto à realização das 

. Estamos cientes de toda a dificuldade que vocês estão encontrando e 
Então, deixamos aqui mais 

expressar e nomear o 
isso mexe com a criança que precisa, 

importante estabelecer rotinas em casa, também, como: Tempo (com 
horário delimitado) para brincar, fazer as tarefas enviadas e assistir aos vídeos dos 

nto que possam ficar juntinhos), 

a realização da Trilha Escolápia de 

a) já consegue executar sem o seu auxílio. 
Não se preocupar com o processo de alfabetização e letramento, pois, naturalmente, 

a criança vive num ambiente alfabetizador e isso favorece as suas 
leiam sempre diversos 

para que seu (sua) filho (a) possa 
tes tratados ali. É através 

a criança vai se tornando capaz de realizar um trabalho de construção 
significado do texto, considerando o seu conhecimento prévio e o seu conhecimento 

já traz por meio das experiências que construiu e vivenciou. 



Para além de uma preocupação com a caminhada pedagógica de uma criança, precisamos 
nos preocupar com sua saúde emocional, porque, nessa idade, aprender pressupõe afeto, 
troca e uma pré-disposição emocional. Então, jogos que possam trabalhar as emoções 
básicas, filmes e a abertura para uma conversa em família podem auxiliar nossos 
pequenos a se fortalecerem diante de um contexto tão adverso. 

Semanalmente, continuaremos a enviar as Trilhas Escolápias de Aprendizagens com: 

� Atividades interativas, 
� Videoaulas em tempo real para orientações de atividades e o contato virtual com os 

colegas e professoras. Prepare e motive seu filho para esse momento. São naturais as 
reações de fuga e choro. A criança quer o contato presencial de sempre, impossível 
para esse momento. Explique isso a ela. 

� Vídeos gravados pelos professores (regentes e especializados), 
� Orientações para a realização das atividades com o material Bernoulli e outros que 

estejam de acordo com o planejamento direcionado ao Infantil 4 e 5. 
 

A partir de junho (Trilha 10), disponibilizaremos o link das aulas especializadas na 

trilha semanal no dia planejado para cada uma, organizando melhor o percurso. 

Aguardem! 

A equipe pedagógica, junto à direção do colégio Ibituruna, tem se reunido em busca de 
soluções e melhor atendimento pedagógico. Já estamos planejando a volta ao colégio. 
Nossa equipe tem simulado calendários para retorno nos meses de julho, agosto ou 
setembro, com ações essenciais para atendê-los. 

Assim como vocês pais, não temos respostas definitivas para a crise na saúde que 
estamos vivenciando, não sabemos quando o isolamento social deixará de ser necessário, 
por isso, vamos enfrentar nossa nova realidade, sermos presentes e conectados. 
Disponibilizo meu contato telefônico (33 991113101), para estar junto a vocês, ouvindo e 
em busca de melhores soluções para todos. 

Com carinho e respeito, agradecemos. 

 

                     Lívia Rosado                                              Cristina Alvarenga 
          Coordenadora Pedagógica                                 Diretora Pedagógica                     

 
  


